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Reino Unido, 
el país de santa Juliana.

Bandera del Reino Unido. Línea del tiempo
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Santa Juliana de Norwich

Línea del tiempo

~ 1 d.C.
~ 30 d.C.

500 d.C.

1000 d.C.

1500 d.C.

2000 d.C.

2500 d.C.

Juliana  
(~1342-1416)
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Esta es la historia de Juliana de 

Norwich. La recordamos durante la 
Pascua, una época de color blanco.

No se sabe mucho sobre Juliana. No sa-
bemos ni dónde nació ni cómo era su 
familia. Pero sí sabemos que era callada 
y que su manera de acercarse a Dios fue 
estar sola.

Hizo construir un pequeño edificio de 
piedra en el que vivía sola, pegado a la 
iglesia de san Julián en Norwich, una 
ciudad de Inglaterra, en el Reino Unido. 
La iglesia sigue en pie hasta el día de hoy. 
Su pequeña habitación fue destruida por 
las bombas durante la Segunda Guerra 
Mundial, pero ha sido reconstruida tal 
como era.

Santa Juliana de Norwich
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Incluso dudamos de cuál era su nombre: 
se le llama Juliana porque vivía en la igle-
sia de san Julián.

Juliana no siempre estaba sola. Muchos 
dicen que disfrutaba de la compañía de 
un gato, y que la gente venía a hablar con 
ella porque oían decir que era muy sabia 
y santa.

Escribió diversas cosas sobre Dios en un 
libro llamado Revelaciones del amor divi-
no. Fue el primer libro escrito en inglés 
por una mujer.

Una vez, escribió sobre cómo Dios se le 
acercó y le mostró algo no más grande 
que una avellana en la palma de su mano. 
Se preguntaba qué podría ser. 

Santa Juliana de Norwich
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Dios dijo: “Es todo lo que ha sido creado”. 
Escribió: “Me quedé asombrada de que 
pudiera durar, pues una cosa tan insigni-
ficante podía desvanecerse en un instan-
te” Dios dijo: “Permanece y permanecerá 
siempre, porque Dios lo ama”. 

Todo permanece por el amor de Dios.

A veces, cuando Juliana pensaba y escri-
bía sobre Dios, llamaba a Dios “su madre”. 
No fue la primera en hacerlo, pero lo ha-
cía con especial atención. Quería unir la 
maternidad y la paternidad de Dios por-
que Dios es más grande que cualquier 
palabra acerca de Dios. Ella decía que, en 
la Santísima Trinidad, “la paternidad sig-
nifica poder y bondad, mientras que la 
maternidad significa sabiduría y amor”.
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Tenía muchas preguntas acerca de Dios, 
pero la respuesta a todas ellas fue que 
todo lo que Dios hace lo hace con amor, y 
que “...todo irá bien, todo irá bien y todo 
saldrá bien” .

Santa Juliana permaneció en su celda 
hasta su muerte. 

Recordamos a Juliana porque era discreta 
y sabia por Dios.
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Cuaderno auxiliar para completar «La historia de santa Ju-
lina de Norwich», publicada en La Guía Completa de Godly 
Play, volumen 7 (San Pablo, 2023).
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