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Turquía, 
el país de san Nicolás.

Bandera de Turquía. Línea del tiempo
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San Nicolás de Bari

Línea del tiempo

~ 1 d.C.
~ 30 d.C.

500 d.C.

1000 d.C.

1500 d.C.

2000 d.C.

2500 d.C.

San Nicolás de Bari  
(270-343)
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Esta es la historia de Nicolás de Bari. Lo 

recordamos durante el Adviento, una 
época de color morado.

La madre y el padre de Nicolás murieron 
cuando todavía era muy pequeño. Siem-
pre había querido darle un regalo al Niño 
Jesús, pero el Niño Jesús había vivido 
mucho antes de que naciera el pequeño 
Nicolás. Sin embargo, se preguntaba si el 
Niño Jesús vivía en cada niño.

Nicolás, cuando creció, se hizo sacerdo-
te. La gente sabía que era una persona 
santa, así que lo nombraron obispo. El 
lugar donde fue obispo se llamaba Mira, 
una ciudad al sur de un país que ahora 
llamamos Turquía.

San Nicolás de Bari
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Nicolás era tímido. Empezó a dar regalos 
a los niños durante la Nochebuena, pero 
lo hacía en secreto para que nadie se en-
terara.

A veces, los regalos bajaban por la chi-
menea. Otras veces los dejaba junto a la 
puerta. A veces los dejaba caer por una 
ventana abierta. Nicolás se alejaba de 
puntillas, por la noche, dejando el regalo 
para que lo disfrutaran por la mañana.

Cuando Nicolás ya era anciano, le resul-
taba difícil dar regalos en Nochebuena e 
incluso ofrecer a la gente el pan y el vino 
en la iglesia. 

Cuando Nicolás murió, sucedió algo 
asombroso. 

San Nicolás de Bari
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Continuaron apareciendo regalos que la 
gente encontraba en sus casas el día de 
Navidad.

Un día, el emperador de Rusia escuchó 
esta historia. Decidió hacer de Nicolás el 
santo patrón de Rusia. Lejos, en el norte 
de Rusia, donde no había nada más que 
nieve, seguían apareciendo regalos. La 
historia viajó hacia el oeste hacia Finlan-
dia, Suecia y Noruega, donde vivían los 
renos.

La historia siguió difundiéndose y llegó 
hasta Holanda. Cuando los holandeses 
fueron a América, llevaron con ellos la 
historia. Los regalos también comenza-
ron a aparecer en todo el mundo, y to-
davía lo siguen haciendo hasta el día de 
hoy.
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A lo largo de los años, el nombre de Ni-
colás se convirtió en “Claus” y por eso en 
algunos lugares se le llama “Santa Claus”. 
En otros países se le conoce como “Papá 
Noel” o “Papá Navidad”.

Todo comenzó con los regalos del pobre 
obispo de Mira para los niños de su pue-
blo, porque veía al Niño Jesús en cada 
niño.

Recordamos a Nicolás porque repartía re-
galos en nombre de Dios.
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Cuaderno auxiliar para completar «La historia de san Ni-
colás de Bari», publicada en La Guía Completa de Godly 
Play, volumen 7 (San Pablo, 2023).
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